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Carnet de voyage rédigé par les éleves de CM|-CM2 de M. Blanc
dans le cadre du Prix du Patrimoine mondial en Occitanie
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Mon cher g’zanc{-pé’ze ./4ugustin, |

A école J ai entendu pa’z[et du Canal du Mid; et des chemins de

.S)aint-}acques de Composte[{e pax mes camatades qui ont

/
paticipé a une classe tmnsp[ante’e a Carcassonne.

Waﬂteu’ceusement, comme tu !e sais, fe suis tués ma[aa’e et je n al

done pas eu le p[aisi’z d y ptenc{’ze pait.

Alussi, | aimerais que tu fasses un voyage su les chemins de
.S)aint-gqacques c{e Composte[/e. _7 u pourrais a[o'ts me taconter ce
que tu as vu et apprécié penc{ant cette [ongue aventuze
extraordinaire, pour que je puisse ressentir la méme chose que mes.
cama’zaa’es a Ca’zcassonne. Comme tu Aalyites sux [ ,ﬁuétac, tu |

awas la possiéi[ité d ’emp’zunte’c,{a Via poa’iensis, puts son dénivé |

vers /. ou!ouse, et ainsi venit me vendue visite ¢ [ avivée. ‘

| 59(; pense a tot. . .
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désAnﬂs de St Jacques du Velay .




Marianne ma petite fille, mon voyage débute sur I'Aubrac, ce vaste plateau volcanique recouvert d'herbes rases que le bétail vient brouter par-ci par-la.
Ces imposantes bétes a cornes avec leur robe blond-fauve he sont rien d'autres que des vaches de race Aubrac. Je te |'avoue ces bétes ne me rassurent pas
tellement car leurs cornes en forme de lyre et leurs yeux « maquillés » de noir les rendent trés impressionnantes.

A la sortie d'un petit pont de pierre, je rencontre un vieux vacher moustachu portant sur la t&te un béret noir. Il m'explique qu'il méne son troupeau de vaches en
transhumance depuis la vallée jusqu'aux hauteurs du plateau et ses herbages exceptionnels.




Cures d'air et de petit lait : |
les gaspejaires

Des la fin du XIx* siécle, s'est développé & Aubrac et  Laguiole |
un tourisme de cure de bon air et de petit lait. Ainsi les
premiers vacanciers sur I'Aubrac séjournaient dans les grands
hotels de Laguiole et d’Aubrac, souvent pour une semaine,
pendant laquelle entre visites et excursions ils se rendaient
daps les burons au moment de la fabrication du fromage pour
boire un verre de petit lait. Celui-ci, appelé « gaspe » en occitan

avait des propriétés laxatives... idéal pour les cures d'amaigris-
sement !

Le climat montagnard de I'Aubrac et son altitude entre 1000 et
1300 m est eégalement propice aux cures de bon air.

Recette de I'aligot

Préparation 15 min. / Cuisson : 30 min.

| Ingrédients pour 4 personnes : |
1 kg de pommes de terre ;
400 gr de tome fraiche

| 200 gr de créme fraiche épaisse

| 10u 2 gousses d'ail

Poivre & sel

Eplucher les pommes de terre et les

L'aligot

Un plat incontournable qui marie la tome
fraiche de Laguiole & des pommes de
terres; il faut faire “filer” I'aligot afin de bien
mélanger le fromage. |

gousses d'ail. Couper les pommes de
terre en gros morceaux et les faire cuire
avec I'ail 20 minutes dans de l'eau
bouillante. Pendant ce temps, couper la

tome fraiche en fines lamelles. A la fin |

de la cuisson retirer I'ail, passer les
pommes de terre au presse-purée en
ajoutant éventuellement un peu d'eau

de cuisson pour obtenir la consistance |
désirée. Incorporer la créme fraiche en |

mélangeant avec une cuillere a bois,
puis rapidement 400 gr de tome fraiche

| enremuant énergiquement afin d'aérer
laligot qui doit filer au bout de la |
| spatule en formant un ruban. On peut,
si on le désire, parfumer encore d'une |

gousse d'ail entiére écrasée.

Les burons et les montagnes

Dés la moitié du XIX® siecle, des burons (ou « mazucs » en
occitan) sont construits sur I'Aubrac. Au début du XX® siecle on
en comptait prés de 300 sur le plateau (300 montagnes, 300
sources d'eau, chaque montagne avait son buron et sa source).
Le buron était composé de 3 piéces : au rez-de-chaussée la
piéce principale ol I'on retrouvait les outils pour I3 fabrication
du fromage et un semblant de cuisine (table et bancs), a
I'étage le grenier ou les hommes dormaient et entreposaient
des réserves de foin pour les veaux, et enfin la cave toujours
située au nord et en partie enterrée ot les fromages étaient
stockés et affinés. Proche du buron, était souvent édifiée une
porcherie, le petit lait servait de nourriture aux cochons.

Les buronniers

lls étaient 4 hommes au buron du 25 mai au 13 octobre : 3

le Cantalés, dirigeait le buron et la fabrication du fro-
mage, le Pastre, soccupait du troupeau, le Bédélier des
veaux, et le Roul, le plus jeune, faisait Iapprentissage
de la montagne dés 8/12 ans et les taches ingrates. Au
village d’Aubrac la statue du Cantalés en bois de 1990,
trone sur [3 Place des Fétes.

Aprés quelques heures de marche épuisantes, j'arrive enfin & la Domerie d' Aubrac, un ancien monastere qui accueillait autrefois les malades et les indigents sur le
chemin de Saint-Jacques de Compostelle. L'église Notre-Dame-des-Pauvres comporte encore des traces importantes de ce que fut |'ancien hospice d'accueil,

transformé en église entre 1332 et 1356. Son architecture romane est trés dépouillée.

Je m'arréte 1a pour la nuit. Je suis heureux de pouvoir enfin me reposer aprés cette longue journée mouvementée.



Aprés étre parti d' Aubrac au lever du jour, je suis obligé de contourner un paysage de tourbiéres, une zone humide ol I'odeur des fleurs est trés agréable. Ony
trouve en effet des plantes insectivores, comme la Drosére ou la Grassette, mais aussi des survivantes de I'époque glaciaire, comme la Ligulaire de Sibérie ou

|' Andromede |

La bas je rencontre Bertillon et Maury, des célebres glaciers en train de ramasser des fleurs pour leurs nouvelles glaces aromatisées. Heureux de cette rencontre,
je me renseigne sur leurs recettes originales. Puis je reprends de nouveau mon chemin.
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Une flore exceptionnellement riche et variée

Des plus communes, comme la gentiane jaune, l'arnica des
montagnes et le thé d’Aubrac (calament), aux plus rares, |a
ligulaire de Sibérie, en passant par les surprenantes plantes
carnivores : les droséras.

Au printemps, c'est une explosion de couleurs et d'odeurs :
jonquilles, narcisses, linaigrettes, orchidees, ...

A découvrir, le Jardin Botanique a Aubrac composé de 600
plantes et le Sentier d’Observation Botanique du Bois de
Laguiole.

Une faune sauvage remarquable

Chevreuil, sanglier, renard, chouette hulotte, faucon crécerelle, buse,
ctrcaete...et le cerf dont on peut écouter le brame aux périodes
d'accouplement, a I'automne.

Des accompagnateurs peuvent vous proposer des visites guidées
pour écouter et découvrir les cervidés de I'Aubrac a certaines
périodes de I'année.

J .arr'fvedapres une longue marche de plusieurs heures au pont des Pélerins, seul point permettant le franchissement a pied sec de la Boralde par les pelerins. Je suis
. S L i L + . . b (3.1 . I
U!"IE}I-"IS e scin r-emc.?r'quable état de conservation depuis le XIVéme siécle | Ce pont est un bon exemple de ces muitiples édifices batis pour organiser la route et
faciliter la circulation des voyageurs comme les pélerins sur les chemins de Saint-Jacques de Compostelle.
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Sur la route entre Saint-Chély d'Aubrac et Saint-Céme d'Olt, j'apergois d'abord quelques chataignes sur le chemin, puis je me rends compte que je suis dans une
véritable chataigneraie. Je ramasse un plein sac de grosses chdtaignes. Une fois grillées, j'en mange tellement que j'en deviens presque malade !

Ce fruit était une source d'alimentation indispensable a la vie dans les campagnes jusqu'a une époque récente. En Aveyron, il arrive méme a se développer a I'état
sauvage. Ce jour-ld, ces chdtaigniers m'accompagnent pendant une grande partie de la suite de mon périple.



LA CHAPELLE DES PENITENTS

Construite au Xle siecle, I'ancienne
eglise paroissiale était appelée
autrefois église Saint Pierre de la
Bouisse. Son coté sud est orné de
modillons exceptionnels et d'un
reste de frise peinte. L'extérieur
a gardé son aspect roman avec
son chevet et son clocher ajouré.
Alintérieur, le sol est pavé de dalles
funéraires sous lesquelles reposent
des notables. Aprés avoir servi de
siege @ la Confrérie des Pénitents
jusgu'en 1930, elle fut désaffectée.
Actuellement réhabilitée, elle abrite
des expositions,

T'arrive & Saint-Céme d'Olt en fin d'aprés-midi. Epuisé, je m'assois sur un banc et me repose quelques minutes. Je rencontre un vieux monsieur et discute
longuement avec lui. A un moment, je me rends compte que c'est un vieil ami d'une de mes connaissances. Il me demande si je veux visiter la tres belle chape!l'e\des
pénitents, classée au titre des monuments historiques depuis 1995. Je lui réponds que je préfererais visiter I'église Saint-Come-et-Saint-Damien, avec son célebre

clocher tors datant du XiIIeme siecle.



SPAL‘I O N

Je pars de Saint-Come d'Olt trés 16t le matin. Sur le chemin, un peu avant d'arriver a Espalion, j'apergois sur la gauche la chapelle de Perse, un des principaux

monuments contemporains des origines du pélerinage de Saint-J acques'de Compostelle. En grés rose et blanc sous son toit d'ardoise bleue, elle est de style roman
tres pur.,

Je rentre dedans pour prier comme les autres pélerins. A I'intérieur, je découvre les chapiteaux sculptés : un Christ en majesté entouré de moines, un combat de
chevaliers et de fantassins, des oiseaux affrontés... Quelle magnifique petite église !



Ce site de Perse abritait autrefois un prieuré avec sa chapelle, Celle-cj fut
reconstruite pour partie aux Xle et Xlle sidcles aprés que le Seigneur de
Calmont, en 1060, en ait fait don & I'obbatiale de Conques.

Elle fut église poroissiale d'Espalion jusqu'a 14 construction au XVle siecle,
de I'église Saint-Jean-Baptiste (actuellement Musée des Arts et Traditions
. it Populaires et du Scaphandre),

Le ieu de qwlles de huit Ce sont les moines de Conques qui restaurérent la partie gauche de I'édifice
contre le Prieuré démolien 1664 : le portail et son tympan sont le témoignage
de'influence de Conques: le portail avec son archivolte monumentale et son
tympan est avec celui de Congues « un des deux seuls exemples de grande
décoration sculptée que conserve Je Rouergue de I'époque romane ».

Le tympan illustre le théme de la Pentec6te (la Vierge Marie recoit le
Saint-Esprit sous la forme d'une colombe et des langues de feu se dirigent

Il s’agit d’un jeu de quilles ol il faut faire tomber 8 quilles.

Le jeu consiste en effet a faire tomber Ies.B qui]les « debc?}m » | ¢
positionnées sur le terrain de jeu, a l'aide d'une .neuw.eme | R Eﬂm!ll';“
quille, le « quillou » frappée par une boule. Une partie se !0“9 .\ sur-Truyére
en 9 coups, a des distances de lancer différentes, de | 2 20 \ S

i)

précises sont appliquées.

Au niveau des points, chaque quille tombée vaut un point, en

o P

‘A fl : vers les apétres). Au linteau monalithe se mélent confusément les themes
2 , sauf celui a Anglars-du-Cayrol i 2 _ | ;
métres (1,5, 10, I5 et 20 métres). A chaque coup : ar | ' - _ " O /] de lo Pesée des Ames et du Jugement dernier. Une quarantaine de modilions,
| métre, le joueur a droit & deux lancers : un premier av‘ | SINOUES s ~— OleCayrol tous remarquables, sous la corniche, couronne I'ensemble de I'architecture.
i des régles . ) e 2 () Cabrespines
i ec la boule.A chaque distance, \ & resp
quillou, un second av: a0

Pour apprécier I'élégance du chevet polygonal, et son clocher-peigne il faut
I'observer, en contrebas, des bords du ruisseau.

A Tintérieur Iarc triomphal, oré de chapiteaux sculptés, ouvre sur un
cheeur terminé par une abside § cing pans, couverte d'une volte en

fonction des conditions citées dans les lignes précédentes. Le
score maximal au cours d’une partie est donc de 80 points. Le
record actuel s’éléve a 68 points, mais la moyenne pour un
bon joueur est estimée a 45 points par partie.

cul-de-four. Bien regorder I'ensemble des chapiteaux, des sculptures et
d’une pierre tombale du Xle siacle.

Petit bijou de I'art roman, I'église romane de Perse clossée Monument
Historique en 1862, est située sur le chemin vers Saint-Jacques-de-
Compostelle reliont Le-Puy-en-Velay & Conques.
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de |' Aveyron.



Mon voyage passe forcément par Estaing. J'ai hdte de découvrir ce village dont on m'a parlé si souvent. Quelques heures aprés mon départ d'Espalion, alors que les
coteaux sont tous recouverts de vigne, le causse est consacré au paturage des brebis peu exigeantes.

A un croisement, je tombe alors sur Michel, un berger aveyronnais et son troupeau de brebis blanches comme du coton. Dans le pré a c6té, un agneau vient de ndftre.
Je suis ému d'assister aux premiers pas de ce magnifique nouveau-né ! |
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Selon la tradition, Fleuret, évéque régionnaire

d'Auvergne, fit étape a Estaing ol il mourut en

621 lors d'un retour de voyage 2 Rome apres
avoir accompli une série de miracles. Son culte est
attesté depuis le XV sigcle. Aux XVII™ et XVl
siecles, la féte était I'occasion d'un reinage, élection
d'un roi et d'une reine de la jeunesse, et d'une
procession plus profane que religieuse, condamnée
alors par I'église. Elle fut rétablie au XIX™ siecle
sous la forme que nous connaissons d'un hommage
symbolique, historique et religieux.
Chaque premier dimanche de juillet a lieu la procession
de la Saint-Fleuret. Un défilé de 150 figurants
costumés, représentant des saints et saintes du
Paradis, des membres de la hiérarchie ecclésiastique,
des anges, des archanges, des fideles des anciennes
confréries, des pelerins et des personnages les plus
illustres de la famille d'Estaing... accompagné du
clergé et du pouvoir civil, vénere les reliques et le
buste en bois doré présenté tout au long des ruelles
sous le dais triomphal.
La féte de la Saint-Fleuret est une manifestation
culturelle régionale éclatante. Autrefois, les pelerins,
affluant du Cantal, de la Lozere et du Haut
Rouergue, venaient, avant la messe, faire bénir le pain
et le sel pour protéger la maison et les animaux.
Coutume religieuse et populaire, elle donne 2 voir
Ihistoire de la cité étroitement liée au culte de son
saint patron ainsi Qu'aux seigneurs d'Estaing.
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Je continue mon chemin et j'arrive enfin en milieu d'aprés-midi, tout essoufflé, a Estaing, village classé parmi les plus Beaux Villages de France. Apr'-es avoir 'rm\:rer'sé
le magnifique pont gothique sur le Lot, j'en profite pour visiter le chdteau, qui est composé de plusieurs batiments de hauteurs différentes construits du XIIIeme

jusqu'au milieu du XXeéme siécle autour d'une four hexagonale.



Je pars d'Estaing a |'aube pour profiter au maximum de ma journée de marche. Je rencontre plusieurs marcheurs, dont Pierre, un randonneur particulierement
sympathique, avec qui je pique-nique au bord d'une petite riviere. Arrivé a Conques apres presque trois jours de marche, je file a |I'abbatiale. Chef d'ceuvre de I'art
roman, elle est construite entre le IXéme et le XI&me siécle pour accueillir les pélerins se rendant a Saint-Jacques de Compostelle.

T'entends de la musique trés douce & I'intérieur de I'église. Avant de rentrer, je remarque son magnifique tympan. Celui-ci date du XITeme siecle et comporte une
scéne peinte & I'origine avec 124 personnages. Je suis émerveillé devant ces bas-reliefs imposants. Je rentre a I'intérieur et je vois des musiciens qui jouent de la
musique médiévale avec plusieurs instruments a vent impressionnants.
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Les 3namds vibuavse mous de

LATRL. 50010.32.5 »

Le trésor d'orfévrerie de
Conques est le seul en
France regroupant
autant d’objets du

Haut Moyen Age.

Je distingue aussi les grands vitraux noirs de Pierre Soulages, un artiste célébre qui a un musée a son nom a Rodez. Ces superbes vitraux ont été inaugurés en 1994.
L'artiste a voulu un verre non teinté correspondant a la régle stricte des moines réguliers : les vitraux des cathédrales sont destinés a enseigner la Bible au peuple
_illettré, pas & distraire les moines érudits. Ne trouvant pas de verre d sa convenance, il a élaboré, aprés plusieurs centaines d'essais, un verre sur lequel des
fragments de verre sont soudés par cuisson, donnant un verre franslucide.
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Une fois réveillé trés t6t le matin, je pars de Conques un peu fatigué car la marche des jours précédents a été difficile. Je marche toute la premiére journée sur des
chemins étroits et glissants car il a plu des cordes du début a la fin du trajet.

Trempé et épuisé par ce temps épouvantable, j'arrive a Villefranche de Rouergue aprés plus de trois jours de marche. Des mon arrivée, je visite le musée Urbain
Cabrol que |'on appelle aussi le musée Blanc. Je suis attiré par les collections trés variées qui y sont organisées. Dans une piece du sixieme nhiveau, on frouve des
sarcophages et des pieces tombales superbes aux yeux de tous les visiteurs. Le rez-de-chaussée est lui consacré a de belles pieces d'art tribal.



Sur le chemin de Compostelle

Les peintures se répartissent sur trois niveaux :
En haut, au centre, le Christ o majesté, sinscrit dans une
mandorle. Derriére b, une ville aux murs blancs et aux toits ocre.
Des anges minuscules et les symboles du tétramorphe (aigle, lion,
taureau, jeune homme) rendent gloire au Christ. Les douze apétres
Uentouraient, la téte cerclée d’un médaillon. Huat sont conservés.
Plus bas, sur plusieurs niveaus, des scénes de Pélerinage. Il faut
les swivre de gauche a droite. On reconnait les attribuls des
« jacquets »: le chapeau a bords relevés, orné d’une coqualle et le
bourdon, (le baton ferré sur lequel s’appuie le pélerin et qui sert a
le défendre des brigands ou des loups), une gourde, une escarcelle,
une besace de cutr et, pour affronter le mawvais temps, la pélerine.
Au miveau médian, de part et d’autre de la_fenétre romane, on
découvre la représentation du miracle du « pendu/dépendu ».

Le miracle du pendu-dépendu :

Un couple de pelerins se rendait @ Compostelle avec leur fils.
A Santo Domingo de la Calzada, ils firent halte dans une
auberge. La servante s’éprit du jeune homme qui repoussa ses
avances. Pour se venger; elle glissa une tasse d’argent dans sa
besace. Dénoncé, Uadolescent fut condamné et pendu.

De retour de Compostelle, les parents passérent au pied du
gibet. Quel ne fut pas leur émerveillement de le découvrir towjours
pendu mars bien vivant! Saint Jacques Uavait soutenu durant ces
quinze jours pour lui épargner une mort injuste!

Averts, le juge incrédule déclara qu’il ne crotrait au miracle que
st la volaille en train de rotir pour son repas se mettait a chanter.
Le coq se mit a sauter sur la table et @ lancer trois cocoricos
sonores. Le miracle devint patent pour la plus grande gloire de
Saint Jacques, célébrée par tous les peélerins parmi lesquels ce

récit se répandit.

ANV E Y R O N

En sortant du musée a la nuit tombante, j'apergois au loin des lumiéres tricolores et j'entends de la musique médiévale. Je me décide alors ay aller. La ville est en
. féte! Alors, je me méle a la foule attroupée au milieu de la place Notre-Dame, devant la collégiale du XIIIéme siécle. Au cceur de la bastide, cette place est un lieu
de rencontre important pour les gens qui s'y pressent lors des foires ou des fétes.



Je marche un long moment et enfin j'arrive & Najac en fin d'aprés-midi. Je m'avance sur la place Notre Dame sur laquelle un festival de contes a lieu. Je fais alors la
connaissance de Jean-Pierre, un festivalier qui a connu le célébre romancier Joan Bodon. Il nous propose d'écouter L'enfant polit, un des contes en Occitan les plus
célebres de |'auteur. Alors que nous écoutons ce conte tiré des Contes del Drac, le soleil se couche doucement sur les vestiges du chdteau...



Le Drac veut dire en Occitan le dragon. Dans le Rouergue, le Drac
est représenté la nuit comme un loup garou et en homme le jour.

Il est considéré comme le fils du diable. Les contes du Drac ont été
écrits en 1975 par Joan Bodon. Le Drac est 'union entre le diable et
une jeune mortelle encore vierge. Il a une multitude de descendants,
les dracous, qui jouent de méchants tours aux humains. Dans les
régions occitanes, le Drac est aussi souvent considéré comme un
génie des eaux, une sorte de siréne mile.

S —

e L'enfant polit (Contes del Drac - Joan Bondon)

Un cop i avia lo Drac. Lo Drac éra lo filh del Diable.
Un cop i avid I'enfant polit...

E I'enfant polit éra montat sus un pomiér de pomas rojas al pus fons de I'ort lo long del
camin. Passét un cavaliér sus un caval negre.

« Enfant polit - diguét lo cavaliér - ai set, soi a séla dempuéi lo matin. Serias plan brave de
me getar una poma... »

L'enfant polit causiguét la poma pus grossa, la pus fresca. Prenguét vam per la getar. Mas del
vam que prenguét la branca li manquét. Prompte lo cavaliér dobriguét lo sac. Lo cap primieér,
I'enfant polit i tombét dedins.

A'..a!..a! .. seriguét lo cavaliér, que tirét lo lag corredor, puéi estaqueét lo sac darriér la
séla, en travers sus |'esquina del caval.

Patrac... Patrac... Patrac... Un brieu galaupét lo caval. Puéi s'arrestét aval a Porcassés davant la
péira verda.
« Péira, dobris-te, soi lo Drac ! » cridét lo cavaliér.

E la péira se dobriguét e lo caval negre dintrét. Darriér el, la péira se torneét barrar.

PR S50 011
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mort le 24 février 1975 en Algérie.

est une de ses ceuvres les plus connues.
L

Joan Bodon est un auteur né le || décembre 1920 a Créspin et

Toute sa vie de romancier, il a écrit en occitan, sa langue maternelle.
Il est{"auteur de nombreux romans comme La grava sul camin et Lo
libre dels Grands Jorns. Les Contes del Drac, d'ol est tiré I'Enfant polit

(extrait) Lenfant joli (Contes du Drac - Jean Boudou)

Il était une fois le Drac. Le Drac était fils du Diable.
Il était aussi une fois 'enfant-joli.

' Et l'enfant-joli s'était juché sur un pommier de pommes rouges, tout au fond du jardin, le long du

chemin. Un cavalier vint a passer, sur un cheval noir.

« Enfant-joli, dit le cavalier, j'ai soif, je suis en selle depuis ce matin.Tu serais bien gentil si tu me
langais une pomme. » ,

L'enfant joli choisit la plus grosse, la plus fraiche des pommes. Pour la lancer il prit son élan. Mais
cet élan fit que la branche lui manqua. Prestement, le cavalier ouvrit son sac : téte en avant
I'enfant-joli tomba dedans.

Ha, ha, ha ! ricana le cavalier qui tira sur le noeud coulant, puis attacha le sac derriére la selle, en
travers de la croupe de son cheval.

Tagada, tagada, tagada ! un moment le cheval galopa. Ensuite il s'arréta la-bas, @ Pourcassés,
devant la pierre verte.
« Pierre, ouvre-toi, je suis le Drac ! » cria le chevalier.

Et la pierre s'ouvrit et le cheval noir la franchit. Derriére lui se referma la pierre.




Je pars de Najac 16t le matin, par un beau temps ensoleillé. A la fin de la premiére journée, j'arrive a Cordes, une étape importante du pelerinage de Saint-Jacques-
de Compostelle. Haut lieu du catharisme, Cordes est une bastide construite en 1222 par le comte Raymond VII de Toulouse. Cette cité médiévale adapte ses rues
tortueuses et ses maisons séculaires a un relief escarpé dominant la paisible vallée du Cérou.



Halte sur les chemins de Saint-Jacques de Compostelle, le bourg de
Rabastens est situé sur les rives du Tarn, sur I'ancienne route reliant
Lyon 4 Toulouse via Rodez, empruntée jusqu'au XVII*me sigcle par de
nombreux pélerins.

L'omniprésence de la brique rappelle les villes de Gaillac, Lisle-sur-
Tarn ou Albi. Comme la capitale du département, Rabastens posséde
son monument classé au patrimoine mondial de I'Unesco : la
magnifique église Notre-Dame du Bourg.

Cette église relevait du prieuré fondé par les Bénédictins de
Moissac au XII#me siécle. Seuls huit chapiteaux romans, trés bien
conservés, subsistent de |'édifice d'origine. L'église fut reconstruite
par les inquisiteurs dominicains aprés la croisade contre les cathares
en 1229. Magnifique illustration du gothique meéridional, elle est
entiérement ornée de fresques des XIIItme et XIVeme siacle.

Apreés Cordes, le chemin monte et je traverse le vignoble Gaillacois, qui est une escale sur |'itinéraire culturel européen "Iter Vitis”, les chemins de la Vigne. On
‘trouve notamment dans les vignes le cépage de Fer Servadou qui est un bon marqueur des anciennes voies de pélerinage. Originaire du pays basque, des boutures
auraient été ramenées par des pélerins de retour de Saint-Jacques de Compostelle. Aprés deux jours de marche fatigantes, j'arrive enfin a Rabastens, en fin
d'aprés-midi.



[

Voild, Marianne mon enfant, comment je suis arrivé a Toulouse, la derniére étape de mon voyage. Je me retrouve devant le couvent des Jacobins, I'ancien couvent des

fréres dominicains. Clest un édifice imposant, célebre pour son immense volite connue sous le nom de « palmier », entiérement restauré en 2015. Quel magnifique
batiment |




L’hétel-Dieu Saint-Jacques

Remontant aux premiers hopitaux destinés a accueillir les pauvres
et les pélerins, I'hépital Saint-Jacques est tout d'abord une
institution charitable. I occupe alors l'emplacement de deux
institutions : I'hdpital Sainte-Marie, connu dés le début du [2°me
siecle, et I'hépital Nouvel, fondé au 3™ siécle, concédé aux
Confréres de Saint-Jacques pour qu'ils y accueillent les pauvres et
les pélerins.

Ce n'est qu'au |6*me siécle que I'Hétel-Dieu prend sa vocation
médicale. La majorité des batiments datent des |7¢me, |8éme et |9ime
siécles, montrant des intérieurs variés et magnifiques : plafond a la
frangaise, escalier monumental, verriere a litalienne, ancienne
pharmacie du 18 siécle abritant aujourd’hui le musée de la
médecine.

S

£ h:: .*1 :
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Non loin de 1&, s'éléve la basilique Saint-Sernin, construite de pierres et de briques au XIéme siecle. Sous son clocher octogonal, on découvre une immense nef volitée
ainsi qu'une crypte ot demeurent de nombreuses reliques. Cette merveille de I'art roman est une étape majeure mondialement connue sur le Chemin de Compostelle.
Les marcheurs peuvent s'y faire composter la crédenciale, ce passeport du pélerin qui permettra, en arrivant & Saint Jacques, d'obtenir la compostella, attestant de

la réalisation du pélerinage.



Aprés plusieurs semaines de marche, je me dirige enfin vers la place du Capitole comme tu me I'avais demandé, Marianne.
En t'apercevant, je cours, fou de joie, vers toi et t'embrasse de tout mon coeur.

« Je suis tres heureux de te revoir. »
« Moi aussi », me dis-tu. « En vérité, je t'ai fait venir pour te présenter quelqu'un... ! »

Je suis tres surpris.
Puis, Joséphine surgit, elle aussi, de la rue Saint-Rome. Cela faisait longtemps que nous ne nous étions pas vus suite a ce
fameux secret de famille.

« Je vous ai fait vous retrouver ici pour vous réconcilier. Je suis friste que vous soyez séparés et ce secret de famille m'est
complétement égal », nous dis-tu.

Nous nous regardons en silence, confus.

Marianne, chacun de nous a pu réaliser lors de son voyage que tu nous étais trés chére et qu'il fallait se pardonner I'un
I"autre.

Les larmes aux yeux, je dis a Joséphine :

« Je te pardonne... »

Et tous les trois nous nous enlagons inlassablement.

Augustin
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