





Itinéraire Bis est le fruit de rencontres au long
des 1600 lkm qui relient Le Puy-en-Velay 4 Saint-
Jacques-de- Compostelle durant ’été 20041.

Alexa Brunet, photographe, et Laetitia Rioum,
rédactrice, ont marché a la déconverte de ['univers
quotidien des accueillants, ceux gui témoignent
d'années d'hospitalité le long de la route.
Dépouillées de tout a priori, elles ont su capter la
vie de cette voie historigue, s'attachant aux gens
plus qu'aux monuments. L'Aime des hébergeurs est
ainsi épinglée comme un hommage enfin rendun a
ceux qui font la force de ces itinéraires ; ceux sans
lesquels le lien social serait inexistant. 1] ressort de
cette expérience une exposition de photographies
accompagnées des témoignages des accueillants
diffusée par PACIE Compostelle et présentée par
P'office de tourisme de Saint-Alban-sur-Limagnole
durant I'été 2015.

Quatorze ans ont passé. Le chemin existe toujours,
il est de plus en plus fréquenté, les infrastructures
se sont développées, les riverains et les communes
vivent avec cette réalité.

sur la proposition de l'office de tourisme de Saint-Alban-
sur-Limagnole, avec le concours du Conseil Général
de Lozére et de IACIE Compostelle, Alexa Brunet et
Laetitia Riou ont repris le chemin en mai 2015 afin
d'actualiser ce travail documentaire sur le département
de la Lozére. De Chanaleilles a Aubrac, elles sont allées
a la rencontre des accueillants, mais aussi des pélerins
et des riverains, proposant ainsi un regard original et
sensible sur cet irinéraire historique. Ce nouveau voler,
intitulé Micro-camino, enrichit le projet initial de 2001.

Aujourd’hui réunis et présentés a 'office de tourisme
de Saint-Alban-sur-Limagnole, ces deux « chapitress
donnent a voir un état des liev humain du chemin
de Saint-Jacques, entre grandeur symbolique et sim-
plicité guotidienne.






~Anrie: Je mappelle seeur Sainte-Anne. Mon nom de
baptéme, cest Marie-Thérése. Jai fait Pécole des petits
jusquien 1901

Maria: Je mappelle sceur Maria, il y a vingt-sept ans que je
suis . Je moccupais des enfants A la cantine et je faisais la
surveillance. Vious savez, nous, on ne sait pas grand-chose.

Anne: Avant on accueillait quelques pélerins, unique-
ment quand ils venaient frapper. Cette année, on nous a
demandé =i on pouvait les accueillir quand ils ne pouvaient
pas entrer au gite. On a commencé début avril.

Maria: Comme on est toutes les dewx en retraite, on
peut faire autre chose : rendre service 4 la commune ou 4
la parocisse. On va voir les malades, on va 4 1a maison de
retraite voir les anciens, mais quand Poccasion daccuedllir
les pelerins s'est présentée, on a sauté dessus. On est heu-
renuses qu'on vienne frapper A notre porte, qu'on nous de-
mande quelque chose, on est heureuses de pouvoir le faire,
d’avoir un but... parce quion se sentait trés seules

Maria: Caa changé notre vie!

Anne: Cest siir.

Anme: On ne pose pas trop de questions. Certains se dizsent
gimples marcheurs qui admirent le paysage, et non pélerins.
Souvent ces marcheurs demandent une chambre, les péle-
ring en principe, saf 1ls sont trés fatiguds, ne demandent
pas. Un jour, au sein d*un groupe, i'ai remarqué une dame
qui semblait fatipuée, mais quand je lui ai fait remarquer,
elle ma répondu: « Oh, ce nest pas la fatigue, cest lids en
montrant sa téte. «Je ne suis pas trés sociable, jai du mal
4 dialoguer avec les autres.» Elle était em dortoir, je lui ai
proposé une chambre seule, mais elle ne voulait dive ni oud
ni non, alors je lui ai montré la chambre. Le lendemain elle
m'a remerciée: «Ca m'a fait du bien, j"ai pu pleurer comme
je woulais et puis bien me reposer.s
Malheureusement, parfois on n'a pas le temps de créer un
véritable contact, de rester avec eux..

Maria: Le but principal cest la fod, la spiritualité. Clest
une recherche intérieure. Il y a peut-étre aussi de la curiosi-
té, certaing le font pour tester lewr force, pour aller jusqutan
bout, ou au moins volr jusquiod ils sont capables daller.

Anne: Je ne sais pas si on continuera année prochaine.
Ca dépendra des supérieurs, on ne peut pas décider seules,
mafs nous, on aimerait bien.
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lI'.'I'.'I.pl:H.'EE: ol Autrefods 5&nergues devait sa prospérité au chemin de

k SaintJacques, donc quand le maire a &té &, il a fait en sorte que

le chemin traverse de nouvean le village. Ici c®tait une institution
religicuse, le couvent Saint-Joseph, il ¥ a en jusqu quatre-vingts
jeunes filles. Om Parénové pour oréer un gite détape et un gite da
séjour. Erape et séjour parce que, malheur eusement, on est prés de
Comeques, pour les pélerins Pétape est un peu courte. On gest dit
quon wallait pas réussir 4 vivee uniquement avec Pétape, donc on
a aussi fait le gite de séjour. Vous avez di voir que les gites d*étape
gont en général assez sobres. Nous, cest plus kitsch!

Drailleurs, je pense que = je faiesis b chemin dans un esprit
religiewee en voulant étre & boin dans mois = je n’ai jamais marché
aussi longtemps donc je ne zais pas trop ce quon ressent, mais je
présume quon va profond en sod =, honnétement je m'irais pas
dane un gite comme le ndtre. I nous est méme arrivé de penser
qu'on Etait le gite modéle du chemin. Bt c'est dommage parce
qu'on va vers une uniformisation, avec le méme gite partout. Or,
c'est bien quiil y ait des gites difffrents, méme zi de temps en
temps ¢a sent [urine ou ce nest pas bean. 11 ne faut pas que tous
les gites sofent comme le ndtre simon o2 ne sera phos le chemin.
Powrquod pas le taxi qui attend de gite en gite, tant quion ¥ est?!
Mon, je crois quil faut que ¢a reste divers et varié

Ce que je préfire clest accueilliv les pilering, je rencontre des
gens différents tous les jours, ca me plait. Fridemment, ¢a fait
phis de travail, mais c’est riche ot ¢a mapporte dnormément. Ja
suis quelquiun de tolérant et je crois le devenir de phis en plus:
je ne juge pas, je prends les gens comme ils sont. Iz mouvrent
Tesprit, c’est le monde qui vient & nous.

Jai entendu des histoires incroyables: une plerine m'a raconté
quelle faizait le chemin avec un monsieur qui avait mis des pois

chiches dans ses chavssures powr souffrir. Méme pas cuits!

Jraime bien le pélerin hors saison parce que cest vraiment LE
plerin. A Pinoverse, il ¥ a des moments difficiles au mois daoiit,
les gens latesent lewrs chambres trés sales. Je paye donc t fais. 11
'y a pas Pesprit accueil: tu m'as regu, donc je te rends la chambre
dans un &tat correct.

Un jour, une fermme m’a dic: € Cest triés smart de dire & Paris
u’on a fait le chemin de SaintJacques, qu'on a &té sur le GR 65,9
Ce sont ses termes. Pour mod, c'est tout sauf smart le chemin de
Saint-Jacques, Paimerais qu'il reste dans un esprit de convivialité
o1 les genis se retrouvent le soir, partagent des moments, mais pas
en cuantitd, il ne faut pas que ca devienne le Chab Med ! On voit
des groupes de trente qui font le chemin. Comment peut-on se
retrouver A trentel Ca mépate! Je suis sliire qu'on ressent autre
chose en traversant PAubrac senl, plutdt qulen Etant entouré de
groupes qui, sans le voulodr, créent ume pression et un stress.

I existe méme des tours-oprateurs qui organisent le chemin
en programmant tout. s nous envodent des fax avec toutes leurs
exigences. Le probléme, c’est que notre gite est un peu élégant,
done ils se crofent & Phitel. Ce n'est pas lesprit pélerin ca.

Tout un business s'est organisk autowr de ca, par exemple on
voit de la publicité sur les chemins. Ca fait boulevard, arrétomns!

Moi, c’est trés dgoiste oo que je fais! Je regois pour prendre
un petit bout de chacun. Dailleurs, je n'ai pas envie de faire du
remplissage pour faire du remplissage. Honmétement! Cela dit,
méme &l Paime beaucoup mon métier, je ne pourrais pas le faire
sans demander de Pargent parce qu'il faut que je vive et il fant
e je fasse manger mes enfants. Mais comme je vous le disais
hier, si favais assez diargent, jaccueillerais gratuitement. Pour
Iz plaisir d*accueillivr, mais je ferais une sélection. Ca, c’est stir!
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Tai décidé douvrir ma maison aux plerine de Saint-Jacques
parce que je suis seule. J"ai pensé que ¢a me ferait une ccoapation,
que je powrraks discuter avec des gens awccquels je ntai pas Phabitude
de parler. 11 faut dire que dans nos campagnes on parle toujours
des mémes choses avec les mémes personnes.

Je ne Paurais peut-étre pas fait si mon mari était encore 14, ca ne
Iui aurait peat-étre pas pha ow ga ne me serait pas venu & Pesprit.
Vous savez, on a &€ huit dans la maison, alors i%ai &t& habituée &
avoir du bazar, & cuisiner, & improviser, et puis j'ai quand méme
Pavantage de ne pas faire & manger & midi

Au début, javais un peu dappréhension vis-i-vis de mon
entourage. Je me demandaiz ce quiallaient dire les gens =i je
recevais des Strangers chez mod. J*avais peur du regard des autres,
mais j'ai senti qu'ils me mettaient & Paiee, ils me disafent que je
ne risquais rien avec les gens qui font cette démarche, que ce
gont tous des gens sympas. Cest vrai que j'ai passé des soirées
extraordinaires avec des gens qui voulaient tout savoir sur moi,
comment j'avais véou... Omn sent que le lien se crée, quion pourrait
g'en faire des amis, pas tous évidemment, maie beaucoup.

Je vais vous dire mienx: jai toujours pensf que ma maison
wétait quiune vieille maison trés laide qulon avait arrangée nous-
mémes. Il m'a fallu Iz regard des autres powr miapercevodr que
finalement je o'étais pas si mal.

Beaucoup de gene me disent: « Vous n'avez pas idée de la qualité
de vie que vous avez.w 1] m'a falln ce regard extériour pour mien
rendre compte parce que rester A la campagne, ne jamais partir...

JPétais loinde penser que les gens Etatent comme ¢a: onvoit quils
gont contents, je o'ai entendu personme rouspéter, méme g'ils ont
mal quelcque part. Alors quion rouspéte tous, moi aussi d*aillewrs!
Les pilerins, e, ils ont mal sawoe pieds, mais ils Pacceptent avec la

sourire, je trouve ga surprenant. Je ne crois pas quiun seul ouvrier
ait fait le chemin. Je pense que ce sont tous des intellectuels, soft
des gens qui travaillent dans des bureawre, soit des enssignants.
D toute fagon, il n' a qu'd regarder ce qu'ils fcrivent dans mon
livre: on voit que ce sont des gens qui ont une certaine fagon
dBcrire et qui ont des capacités intellectuelles. Jaurais aimé aller
4 Ibcole, ftudier plus, mates ce n’était pas possible..

Certaines personnes ont besoin de se retrouver seules. Moi qui
ai toujours wéou 4 la campagne, je pense que clest une démarche
que e me ferais famais, je n'en ai pas besoin, je ne suis pas saturée
de bruit, e n'ai jamats eu de probléme. Est-ce que les gens ont des
problémes et essayent de les oublier?

Les rencontres sont trés importantes pour e, s disent que
dans lewr métier, dans leur travail, dans lewr entourage, il v a
toujours les amis, les non-amis, la hifrarchie, les duefs, et que
sur le chemin nous sommes tous égace. Devant le mal de pied.
Devant le gite le soir.

Si le fait d*accueillir me permet de vivree un pen mianm = parce
e jaf une petite retrafte =, si ¢a me permet de giter un peu
pluz mes petits-enfants, je suis d'accord, mais je ne le ferais pas
uniquement pour Pargent, ¢a cest sir. Je n'en ai jamais eu, et mon
Dien on vit bien sans en avoir beancoup. DVailleurs, je ne suis
pas chambre d'hétes, je ne suks répertorife nulle part, c'est chez
Fhabitant, je n'ai rien promis, c'est du dépannage.

Vous savez, le lit ot vous allez dormir, c’est le it of1 je me suis
marige! O j'ai en mes trois premiers enfants, ils ¥ ont stirement
&té congus et ils ¥ sont nés. Les dewx premiers, pas le troisitme.
Dione vous voyez, ¢a a bienune histoire ! Un jour, une pélerine m’a
dit: & J"ai aru que jtais reverue chez ma maman.s Cest le plus
bean compliment quon puisse me faire.
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11 ¥ a autant de pilering maintenant qu'il ¥ a dix ans. La
différence, c’est ce que Pappelle les & pelerins-touristess.

Le chemin de Saint-Jacques est devenu portewr parce qu'il est
Patrimoine mondial de 'Unesco et parce qu'il est & la mode
Begardez ce quil se passe sur le chemin d'Arles: on le retrace
non pas en fonction de ce qutait le chemin originel, mais en
fonction des questions politiques qui font plaisir & tel ou tel
maire parce que, pour le moment, il est porteur.

Le=s médias et les tours-opérateurs, ayant mis le nez [i-dedans
et ayant senti quil ¥ avait des financements & récupérer, ont
investi groe et ont fait que, brusquement en dews ou trois ans,
tout fest développé. Clest ainsi que I'on voit des groupes de
pilering conduits par des tours-opérateurs dans lesquels huit
personnes sur dix ne savent pas ce quelles font 14! Seulement
une ou dewc se sont laissées prendre par le chemin. Pourquoi?
Parce quiun pklerinage ne se fait paz en groupe de quinze.

Les gens veulent bien partir parce que cest la mode de faire le
chemin de SaintJacmques, mais ils simaginent qu'il faut que ce
goit du tout cuit. Or, ils ont bean avoir la meillevre intention du
monde, si on leur donne du tout cuit, 8%l o'y a pas un effort quel
qu'il eoit, ce nfeat plus un pélerinage. Quand on part pilerin on
prend des risques.

Jrai Phabitude de la paychologie des gens parce que jhai fait
beavcoup de commerce, donc jai appris & voir sur le visage
i qui Favais A faire. Ca me sert chaque jour parce que je sais
rapidement = je dois parler ou non & la personne. Cestune chose
importante sur le chemin: savoir respecter le silence du pélerin.
Cest daillenrs pour ¢a cque jai fait cette maison daccueil: pour
qu'ils puizsent ¥ venir "ils veulent sortir du brouhaha du gite.

Jen aivu arriver ici complétement épuisés. Préts & abandonner
parce qu'on leur avait dit qu'il fallait faire tant de kilom#tres par
jour, quiil fallait absohiment faire ceci ou cela, et ils ne pouvaient
plus. Physiquement ils me tenafent pas. Clest une aberration! Je
n'ai jamais rencontré un pélerin qui m'ait dit: «5ur le chemin,
je suis capable d’assumer en méme temps la fatigue et la douleur
physique avec la réflexion psychologique ou philosophique.s
Selon mod, ce nlest pas possible. 5i la souffrance physique est
smuffisamment fmportante et puissante pour vous meurtrir le
corps, alors elle détowrnera votre esprit de toute réflexion.

el est Fintérée darriver & Saint-Jacques =i une fois que vous ¥
Etes, vous &tes tellement Spuisé que vous n"avez plus Pesprit libre
et dégagé pour recevoir ce que va vous donmer Compostelle?

Je comprends plus facilement des personnes qui omt des
problémes physiques et qui partiront faire le pilerinage en
voiture avec le coowr ouvert aux autres, qui sarréteront, qui
feront des rencontres, que des gens qui partent marcher en
ayant pour seul objectif d’arriver & la prochaine étape sans se
soucker des rencontres faites sur le chemin. 5%l ¥ a les jambes
sans le coour, mieux vaut rester chez sof.

I v a Peffore physique et le fait de se surpasser, c’est vrai
Mais il ¥ a quand méme aussi un retour sur sod, un mindimum
diintrospection qui passe par ob on en est au niveau religienx et
au niveau personnel le plus strice.

Jentends souvent: «]e me comprends pas, je ne fais pas le
chemin powr le cdeé religiewe, mais je ne sais pas pourquod, le
chemin m'a pris.» Cest une réflexion trés classique et courante.
Et c’est justement le #je ne sais pas pourquois qui est important.
Ca me réjouit parce que la personne aréfléchi. Bt qu'elle cherche.
























Begardons Ihistoire du chemin : il a #t& fondé par les moines
de Chiny, c’est d'aillewrs pour cette raison qu'on Pappelle &
camine francés en Espagne, et que Pévéque du Puy est allé inau-
gurer le premier pilerinage et la cathédrale de Saint-Jacques-
de-Compostelle. Cétait donc 4 Porigine un chemin chrétien.
Aprés un temnps doubli, la fréquentation est repartie il ¥ a une
quinzaine d’années, avec un essor important depuis quatre ou
cing ans, on a donc pensé qu'il faudrait que les chrétiens se
manifestent, qu’il ¥ ait un accueil, d*autant phas que jiai Pim-
pression que les gens en ont besoin.

11 faut svoir un leu ob on peut &changer. A dix ou douze, ca
va. Quand on est 4 table, il ¥ a un &change, maiz dé= quion est
nombrewe, Péchange nest phos le méme. 11 faut rester & taille
bumaing. 5ur le chemin d®Arles, qui est moins fréquenté, on
pousse pour que ce solent les familles qui acoueillent, pour quiil ¥
ait un contact, et non pas des hospices comme en Espagne.

Je crois que ¢a permet... Comment dire? De calmer beancoup
de peurs. On ge sent libre tout en ftant accueilli. Clest important
pour les plering parce qu'ils font un effort physique important
et ils ont pris du recul par rapport & lewr vie an travail, alors
quand ils se sentent accueillis, ¢a change tout. Ils se sentent &
Paise et le courant passe. Comme le dit Brassens: & Chaque fois
que je rencontre queloquiun, je mterrichis Iy a tout un esprit.
En accueillant quelquun, on lui permet d*changer, de g%panouir,
de pouvoir parler de hoi. Selon med, cest notre role.

JPai passé quinze ams aux services des vocations, jlaidais les
gens A trouver lewr voie. Clest stirement ce qui m'a &6 le plus
gratifiant pour moi. C'était passionnant! Je dis souvent s

plerine que je n'ai pas de réponses i leur donner, Pai trouve les
miennes et jai simplement & les &clairer powr quils trouvent
lz= leurs. Les gens sont phis tranquilles sur le chemin, ils sont
ocbligks de se poser de vraies questions, ils prenment du recul par
rapport & leur vie de tous les jours.

Le premier pilerin qu'on a accueilli m'a marqué, c’était le
3 juin 1998, on venait douvrir. Un PDG de Paris arrive ici
effondré, maiks complétement effondré, et la premidre chose
qu'il nous dit, c’est: «Je viens de mlapercevoir sur le chemin
que je suis passé & cdté de Pessentiel durant toute ma vie.s Ca
allait loin parce quil navait jamais pris le temps de contempler
la nature. «]%i méme pensé 4 Panniversaire de ma femme,
pourtant je me lui souhaite jamais.» I est reparti 4 Paris pour le
i souhaiter et il est revenu.

Cette année on a accueilli phag de huit cents personnes, et je
suis persuadé que 99 ¥ sont des gens en recherche. Vous savesz,
il ¥ a un vide spirituel, les gens cherchent et le chemin les aide,
c'est un temps de recul.

Cest 13 quon découvre qu'il o'y a pas que Pargent qui compte,
qu'il n% a pas cue la domination de I'autre. 11 existe des valeurs
en tout homme, et si on les réveille un peu, elles s%expriment.
Certaines choses nous rendent pleins d’espérance.

Quand on dit que tout va mal, moi je dis que ce n'est pas
vrai parce qu'on ne nous montre que ce qui va mal, mais on
ne nous montre pas ce quil ¥ a de bon dans 'homme, etily a
toujours quelque chose de bon méme chez le plus mawvais. 11
faut gratter un peu et le chemin permet justement cela.


















On a commenck I'an dernfer parce quiom avait ce chalet
entitrement &quipé depuis trente ans, alors on woulait tenter
Texpérience.

Avant d'ouvrir notre porte, on a discuté avec Passociation
des pélering de Saint-Jacques qui nous a conseillt de ne pas
pratiquer de pric fie, ils parlajent de «participation libres.
Mais, les pelering n*&taient pas & I"aise avec oo fonctionnement,
ilz préféraient un pric fioce, on a donc opté pour un tarif de
50 framcs la nuit [environ 7,60 euros).

Parfois avec ma femme on se dit quon est & manditss! On
passe la semaine entidre sans voir personne, mais les week-ends,
quand les gens ne trouvent phas rien ailleurs, ils =6 renseignent
et rapplicpent chez nous!

En acit, on a eu du mondes un jour dans le mods, vous vous
rendez compte ! Un jour, et sinon personne, alors que dés qu'on
arrive & la mationale on voit toujours des gens qui passent. Cela
dit, la publicité n'est pas notre probléme parce qu'on n'a pas
envie d'accueilliv tous les soire. On a autre chose & faire. Il y en
a powur qui <'est un gagne-pain, mais pas pour nous, méme & ¢a
nous donne beancoup de boulot!

On rencontre des gens qui font le chemin parce quils aiment
marcher, parce quil y a un cité sportif et que cest trés bien balizé.
Clest un peu entre le voyage organisé et le voyage personnel. Ils
gavent quiils auront towjours un lien ob dormir, et 3 un moindre
priz. Maintenant il y a des tours-opératenrs avec des groupes de
quinze ou vingt personmes, des bus qui trimballent le matériel,
qui soccupent de tout. Ca me choque quion parte sans méme
étre capable de porter son sac 4 dos!

Il est passé chez nous des fons de sport, comme cet homme qui
faizait 50 kilom#tres dans la journée! 1] m®a annoncé: & Les gens
comptent dews mode powr faire Le-Puy SaintJacoues. Moi, j%ai
décidé que je le ferai en un s Clest dit: il wveut battre un record.
J’ai essayé de discuter un peu plus, mais il n'a rien v ! Il n'a BFIEN
vu! Bon... pourqued pas? Clest un autre style.

La plapart sont des randonneurs qui aiment marcher dans
la nature avec leur sac & dos, e nez au vent en regardant les
arbres et les petits oiseanx, mais om miavait prévenn qu'a partir
de fin saptembre, il arrivait des traine-savates qui savent que ces
refuges existent et que cest tout bon! Meuf fois sur dix, quand
jrawais owuvert la porte et qu'ils &taient rentrés, ils mlannoncaient
quils niavaient pas un rond. Autrement dit, & voire bon coour
messieurs dames! Iz savaient qu'il ¥ avaic le cafk, le sucre,
tout. Omn a du plaisir & recevoir et & rencontrer des gens de tous
horizons, mais quand on nous prend powr une bonne poire, on
devient un peu méfiant, non?

Ce o me plait, c'eat le cbeé cosmopolite, on voit des gens wés
différents, aves des motivations diverses et de tous les milieux
sociace. Méme si on ne parle pas toujours beaucoup ou =i on ne
comprend pas toujours trés bien, ca ne fait rien, csst un contact
quand méme,

Creat veal quiil ¥ a un cbté contraignant, mais je n'ai pas de
contrat, pas d'obligation. Je le fais parce que ¢a me fait plaizsir,
mais i je décide darréter demain, jarréte et puis cest tout.
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| “plus dans cette magnifique chapelle.

Jai toujours vouha avoir une maison d’accueil, cest une envie
de trés longne date. L'hiver dernier, i%ai senti que je devais
accueilliv les pilerins, ai requ ca avec une force incroyable. J"ai
tout mis & plat, je n'avais plus aucune certitude, et puis tout &
conp: ting! Comme une petite goutte qui m'est tombée dans la
COEur : ga 'y est, clest gal

Je suis partie sur le chemin en me disant que je trouverais
Pendroit ot je dods m'arréter, ef pendant que je marchais, on m'a
appelée car le gite d*étape cherchait quelquun pour acoueillir les
prlering. Clest ainsi que Fai trouvé ma place.

Il o'y a pas de hasard quand on fait le chemin et quand on
continug & le suivre. Ce sont des O#ches jaunes, comme en
Espagne. Ca devient une parabole de la vie. J"ai lMimpression que
quoi que je vive, cette image de la marche revient. Clest ancré
dans mon corps. 5i on sabandonne bien sur le chemin, si on
Liche vraiment beaucoup de choses, ca devient ensuite une fagon
de fonctionner 4 Pintérieur, ca reste.

Je suppose que ces gens qui le font en groupe de manidre
touristique ne le feraient jamais sans coutes ces infrastructures.
Peut-étre quun sur cent va vivee quelque chose de fort et la
refera seul, en tout cas il aura recu quelque chose, et cest ¢a qui
compte. Cest vrai qu'on a du mal parfois quand on les accueille,
mais ce n'est pas grave, il faut donmer avec la méme intensité
parce quion ne peut pas savolr ce qui se passe en eux, clest le
mystére de chaque homme.

Ilest difficile de mettre quelqu'un dans une catégorie ftant donmé
que le chemin transforme les gens qui Pempruntent. Pourtant, i
me semble que omee qui voyagent en groups ont peut-étre moins
Poccasion de se laisser transformer.

Les privés, les associations et les structures ne font que répondre
4 ba demande des gens. Ce n'est pas le chemin qui fabrique les gites
trods étoiles, ce sont les gens qui sont en train de fabriquer cette
demande-B. Clest aussi ce qui me fait dire quion peut contirmer de
faire le chemin avec un sutre esprit s on le veut. Clest une histoire
de chofc : on n'est pas obligé d'aller au trois &toiles, ni de Sarréter 4
ka terrasse & Relais Compostelles. Clest la bééé-bé & attitude!

Le chemin existe depuis le V1I* siécle, il a en une histoire trés
mouvementée, il o méme & imterdit & une certaine &poque,
aujourd’hmi il ¥ a toute une Economis sutour. Peu importe, il est
toutpours B, et ce que jPappelle & lespric du chemins continue, quels
e soient les hommes qui Pempruntent.

Begardez ces accueils et ces commmunautés qui avaient totalement
cesst d'accueillir des pélerins et qui recommencent, cest beau
de remouer avec la tradition. Bt tous ces gene qui mectent une
glacitre d’sau fraiche ou des melone 4 la disposition des pHering,
clest le chemin qui suscite cela. Clest couchant de voir que les gens
gouvrent pen 4 pen, surtout dans nos Canpagnes ol On & Un pen
tendance & vivre envase clos

Finalement, notre travail est trés homble: en accueillant, on
tire sur une petite foelle relife, tout an bout 4 des centaines de
kilométres, & une cloche dorée qui va tinter un jour, mais on ne
sait pas quand. Ce qui compte, cest de tirer sur la Geelle pour faire
tinter la cloche plus loin. On n'est sir, on ne lentendra peut-étre
jarmais tinter, mais qui sait, un jour..
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La premitre fois que j'ai fait le chemin, c*tait en 1995.
Nous &tions trois amis — Pun dentre eux est dailleurs
devenu mon mari —, et nous navons vu personne !

Nous avions préparé notre voyage avec des articles
trouvés dans les journaux et les revues, Internet n'existait
pas, heureusement quen arrivant au Puy fai réussi 4
trouver un guide. Depuis, je n'ai jamais cessé de marcher
et j'ai parcouru le chemin plusieurs fiois.

Aujourd’hui, jen ai fait mon activité principale en
créant, il y a dix-neuf ans, une petite agence de voyage
des chemins de Saint-Jacques. J*ai été une des premidres 4
organiser ce type de voyage, et j"ai eu beaucoup de chance
des le début car une journaliste assez connue s'était
inscrite et avait ensuite &crit un article trés élogieux
sur son périple 4 pied. Cet article m'a été trés bénéfique,
aujourd’hui il me semble que la compétition est plus rude
pour se faire connaitre.

Actuellement, j*ai plusieurs groupes qui marchent en
Espagne, et en ce moment méme j’en accompagne un en
France durant les premiéres étapes.

En général, mous marchons deux semaines, c'est-a-dire
du Puy & Figeac. Nous dormons & 1*hitel car je considére
que les gites détape sont pour les marcheurs qui portent
leurs sacs. Nous, nous les faisons transporter.

Quand j'ai commencé, il vy avait rien, aujourd*hui les
infrastructures se sont beaucoup développées, il existe
différentes compagnies de transport de bagages, beau-
coup plus de possibilités d*hébergement. Je privilégie tou-
jours les hitels et les gites avec du charme, car la standar-
disation des chaines hitelitres ne permet pas aux gens de
découvrir Pidentité des régions qu'ils traversent.

Mes groupes sont trés cosmopolites, aujourd’hui je
marche avec des Canadiens, deux femmes d*Abu Dhabi..
J*ai eu des gens d’Afrique du Sud, des Philippines, d’Equa-
teur, de Porte Rico, du monde entier?

Le temps a passé depuis mon premier pélerinage en
1005, la fréquentation a énormément augmentg, mais
jaime toujours autant le chemin. Ici, entre Le-Puy et Fi-
geac, les paysages sont magnifiques, c'est bien entretenn
et balisé, beaucoup moins touristique qu'en Espagne, on
le wit vraiment comme un pélerinage.












Agnés : On voyageait souvent 4 Pétranger, mais on a en
envie de changer et de traverser une partie de la France
en marchant. On se sent plus voyageurs que rand onneurs,
nous n'avons méme pas de crédenciale. La marche est le
meilleur moyen de voyager : pour voir les paysages, faire
des rencontres, pour la réflexion personnelle. On woulait
aussi étre tous les dewx, sortir du quotidien et vivre
quelque chose s hors contexte s ensemble.

Yunus: Ce n'est pas le cdté religieux qui mous a attirés,
honnétement cest plus la beauté des paysages, car les
régions traversdes sont magnifigues. Bt puis, retourner
dans le Lot, ofl j'ai grandi, compte beaucoup pour moi.
Om a choisi de marcher au mois de mai pour éviter la
foule, on savait que le chemin est trés fréquentd durant
I&té,

Agnés : Clest aussi pour ¢a quion est partis avec la tente,
on avait envie davoir notre intimité. Notre objectif
premier n'est pas de rencontrer du monde tous les soirs,
on en rencontre suffisamment durant la journée. Avant
de partir, jai lu plusieurs forums qui déconseillaient
fortement de prendre la tente, trop de poids, trop
d'intendance, ils disaient que Pintérét du chemin de
Compostelle, c’est justement de partager des moments
entre pélerins, mais pas pour nous! En tout cas, pas tout
le temps!

Tapprécie que le chemin soit bien balisé, qu'il y ait de
nombreux hébergements et des commerces, on m'est
pas obligés de tout prévoir 4 avance, ni de porter trop
d'eau ou de mourriture, On marche souvent 4 cdté des
routes, et c'est asseZ nouveau pour moi, j"ai davantage
Ihabitude des randonnées en montagne ol on part
plusieurs jours en autonomie sans voir personne. Le
chemin de Compostelle n'est pas aussi sauvage et on ne
adécroches pas totalermnent du reste du monde, mais il
est aussi beaucoup plus confortable et facile, et ¢a nous
va trés bien!

Yumus: Le deuxitme soir, on a trouvé une belle forét
avec un magnifique coucher de soleil, c¥tait magique.
On avait encore de Pénergie pour continuer 4 marcher,
mais 'endroit était tellement bean qu'on s'est arrétés. Le
lendemain, on a dormi sur un joli plateau, cest 'avantage
davoir une tente : on s'arréte quand ¢a nous plait. Et puis,
on ne souffre pas de effet de foule, car on part et on
arrive tard, donc on n'est pas dans le aflots de pélerins.
Cela dit, hier il y avait constamment du monde devant et
derriére, week-end férié oblige..

Om n'a pas de budget précis, mais on dépense peu et
on voyage avec le minimum. On ira en gite &'l pleut et
quon en a marre d'étre trempés. Il y a seulement quelques
jours quion a commencé le chemin, mais quand on aura
trouvé notre rythme, on aimerait sortir nos instruments
de musique et jouer dans les chapelles, sur les places des
villages pour les habitants et les pelerins qui passent.
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; | a fait trente ans quon accueille les pélerins chez nous
15145 guand on les voit passer. Om a voulu de le faire de fagon

régulitre et officielle, car on avait ce bitiment agricole
qui le permettait, puis on avait enwie de discuter avec
des gens et de partager de bons moments. On voyait
bien que la fréquentation augmentait chaque année, on
savait qu'il y avait besoin de plus d*hébergements, il faut
dire qu'on avait déja un gite dans lequel on accueillait
durant les mois d¥té. Jaime avoir du monde chez mod
tous les jours, i"ai rencontré des gens de Corée du Sud,
du Sri Lanka, d’Australie, de Nouvelle-Z élande... Un jour,
nous avons accueilli un musulman qui a fait un couscous
dehors pour tous les gens du gite!

Clest devenu un chemin touristique, la spiritnalité
nest plus la raison principale, les loisirs ont pris une
place trés importante dans notre société, et c'est un style
de wacances qui me coltent pas trop cher. Autrefois,
mes parents travaillaient pour manger, aujourd’hui on
travaille pour se payer des loisirs!

On accueille tout le monde, méme les gens qui n'ont
pas les moyens de payer, on les met dans la grange, et =i
on sent qutils sont sincéres, on les fait manger avec les

autres pelerins. Ce n'est pas toujours évident de faire la
différence entre ceux qui sont vraiment démunis et ceux
qui font semblant pour 'expérience.

Il y a quelques années, un frére trappiste faisait "accueil
des pelerins chez nous, mais on ne pouvait pas deviner
ga vocation car il ne portait pas d’habit religieux. Un soir,
deux dames arrivent, il les accueille, tout se passe bien.
Un peu plus tard, I'une lui demande : « Pardon monsieur,
est-ce quion est obligées de dormir avec ’homme mortTs
Le frére Jui demande de quoi elle parle. « Cas, répond-elle
en montrant du doigt la croix dans la chambre. Un couple
arrive ensuite et parle avec le frére, 4 ce moment les deux
femmes comprennent que cest un religieux. Elles lui
ont alors dit qu'elles ne pouvaient pas rester dans cette
maizon et sont parties?

WVous savez, Nous on est croyants, un peu pratiguants,
on voulait faire un lien dans Pesprit du chemin, un
accueil chrétien méme si ce n'est pas revendiqué
comme tel. II me semble que les gens doivent
respecter ¢a. S'en aller parce qu'il vy a un christ dans
la chambre.. Il ¥ a quelque chose qui ne va pas, non?
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i C:’est la neuvitdme année que j'accueille les pélerins chez

moi. J*ai commencé quand je suis revenue du Canada on
jrawais wécu plusieurs années avec mon mari agricultenr.
Jai aussi en une librairie 4 Saint-Alban-sur-Limagnole,
mais quand mon mari est tombé malade, je PPai vendue
et fai uniquement gardé les chambres d*hites. Accueillir
les pelerins est plus enrichissant humainement et
intellectuellernent que de tenir une librairie. En général
les gens sont trés afmables, méme 'l m'est arrivé de
recevoir des personnes désagréables. Heureusement, les
belles rencontres rattrapent tout! Je recodis tout le monde,
pas unigquement des marcheurs. Par exemple, en juillet et
aoiit, il y a aussi beaucoup de touristes et de vacanciers.

Jaime particulifrement partager mes connaizsances
sur le patrimoine, les marcheurs y sont sensibles. Je suis
née en Lozére et je connais trés bien le patrimoine local
— que ce zoit le bdti, les traditions orales, IPhistoire de
la béte du Gévaudan —, je ne me lasse pas de le faire
connaitre. Autrefois, il n'y avait pas un chemin unique,
les gens partaient de chez eux et passaient par des lieux
importants comme Aubrac et Conques, mais le chemin
n'était pas un GR!

Aujourd’hui, j'ai Pimpression que cest plus un chemin
gpirituel que religienx Les gens ont besoin de se ressourcer,

Compostelle, ce n'est pas uniquement de la randonnée,
c'est aussi du voyage A pied: il faut arriver 14 oh on a
réservé, et cest dautant moins facile que les gens
ont tendance & faire de longues étapes. II me semble
que ces derniers temps jaccueille moins d¥trangers
qu'auparavant et davantage de gens qui font uniquement
une partie du chemin. Avant, je voyais plus de pelerins
qui allaient jusqu'au bout ou jusqut Saint-Jean-Pied-de-
Port. Je suppose que les gens réduisent la durée de leur
voyage pour des raisons économiques.

sans cette activité, je ne m'en sortirais pas et je
n'aurais pas pu garder ma maison, car ma retraite n'est
pas suffisante. C'est d'ailleurs une aubaine pour tout le
village parce que le chemin a créé une petite économie
locale, et tout le monde sy retrouwe: les bars, les
restaurants, les commercants. A Saint-Alban, on est
douze & accueillir, ¢’est beaucoup! Cela dit, je refuse
de travailler avec les tours-opérateurs, ils font de gros
bénéfices sur mous, et j'ai déja eu des problémes, donc
je ne veux plus J'ai tout de méme la chance de faire un
trawail trés agréable, il faut préserver ca.
























Corinne : Nous habitons dans cette magnifique maison
depuis six mods et nous faisons chambres et table d*hdtes
depuis quatre mois. Tout est trés nouveau pour nous !

Pascal: Auparavant om habitait 4 coté de Marseille et
on venait toujours passer nos vacances en Lozére en
chambres d*hites. A force de rencontrer des gens sympas
et de voir quon pouvait vivre en accueillant chez soi, on
a en envie d'essayer, de changer complétement de vie.

Corinne: Nous avons en la chance de trouwver cette
maison assez rapidement. La yourte existait déja, car les
anciens propriétaires y accueillaient les randonneurs,
ils souhaitaient vendre 4 des gens qui comtinueraient
Iactivwité. Ca correspondait exactement & notre projet de
vie, méme i nous n'avions jamais pensé nous installer
sur le chemin de Compostelle.

Pascal: Finalement, heureusement quon est 1a! Ailleurs,
il aurait fallu aller chercher la clientéle, et je ne sais pas
si om aurait pu en vivre, C'est notre activité principale,
nous n‘avons pas dlautres sources de revenus On wit
simplement, mais on s'en sort. On paye les factures,
on remplit le frigo et on est hewremx ! Cest la vie quion
voulait.

Corinne: Je pense que nous avons 90 % de marcheurs
pour 10 9% de touristes. Ce qui est merveilleux, c’est de
cotoyer chaque jour des gens =i différents, venant de
tous les pays. On a la chance de rencontrer de belles
personnes. Je crois que si on n*était pas sur le chemin de
Compostelle, on n*aurait pas autant de diversité.

Pascal: C'est vrai, et puis en général quand tu pars en
vacances, tu ne cherches pas 4 « faire copaine avec ceux
qui taccueillent, alors que les marcheurs ne souhaitent
que ca: échanger. Le pélerin n'est pas lh en tamt que
client, la discussion est plus sincére, on w'est pas que des
powrvoyeurs de prestation.

Corinme : Cest tellernent agréable qu'on w'a pas I'impres-
don de travailler! Lintendance quotidienne demande de
Porganization, mais on s%st vite apercus que les pélerins
partent tot, donc on a le temps de tout faire tranguillement.

Pascal: Jai I'impression que les gens se préparent long-
temps & Pavance pour faire le chemin Ils appellent pour
régerver, ils rappellent pour confirmer, ils se préparent
aussi physiquement et mentalement. On le sent quand ils
arrivent: ils sont déjh dans Pesprit du chemin.

Ca fait trés pen de temps que nous sommes 14, mais je
n'al jamais entendu de propos désagréables sur les péle-
ring dans le milieu des accueillants et des commercants.
Vous savez, les choses quion peut entendre dans le tou-
risme: «Ils ne reviendront pas, donc on sen fiche, et
on monte les prix.s J"imagine que certains le pensent,
mais pour 'instant je ne "ai pas entendu, ni vu dans
les commerces ol les prix restent corrects. Le pélerin
n'est pas un pigeon! C'est plutdt une bonne chose, non?
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Ca fait quatre ans que j'ai repris le bar et I’hdtel que
mes arriére-grands-parents avaient créés, jai continué
Pentreprize famniliale en ouvrant le gite en face. Ca me
sermblait un bon complément 4 Phitel, ce nest paslaméme
prestation, ni le méme prix, mais il y a de la clienttle
pour les dewm. Dans le gite, jfaccueille uniquement des
pelerins, alors qua I'hdtel il y a des touristes et des
marcheurs en itinérance sur quelques jours ou avec leur
voiture. Cela dit, certains pélering préférent 'hitel pour
étre tranquilles et fuir la vie collective des gites

Ici, nous sommes 4 cing jours de marche du Puy donc
les gens commencent 4 avoir des problémes: ampoules,
courbatures, fatigue, mal de dos.. On le voit tous les
jours. Beaucoup me disent qu'ils se sont entrainés avant
de partir, qu'ils ont marché, mais porter dix kilos sur le
dos, ¢a change tout!

Le chemin a évolud, la fréquentation a énormément
augmenté depuis une quinzaine d*années Le trongon entre
Masbinals et Saint-Chély-d*’Aubrac a été classé an patrimoine
mondial de I"Unesco, ce qui a eu un impact important. Il y a
quand méme une dizaine de gites dans le village ! C'est une
aubaine d'avoir le chemin de SaintJacques, ca maintient le
commerce local et fait vivre les villages.

Les pélering ont changé eux aussi, ils sont moins
gpirituels quiauparavant, ils ont une autre approche du
chemin, certaing sont méme trés exigeants et voudraient
tout le confort & prix réduits. Au gite, on constate que
les gens ont de plus en plus de mal 4 cohabiter, clest
girement di au fait quion est an début du chemin, car
ensuite ils s'habituent!

La communication entre pélerins fonctionne trés bien,
et trés rapidement! Ils partagent leurs expériences et
leurs informations sur les gites, ils savent vite ot il faut
éviter d'aller et o ils seront bien accueillis.

La plupart du ternps, on a des conversations agréables
et plaisantes, les gens sont ouverts et aiment parler.

Entre Agnés, la factrice.

TYadore parler avec les peélerins! Om voit des gens de
toute la plandte, trés différents de nous. Et le contact se
fait facilement, ils aiment dizscuter, raconter leur vie et
surtout pourquoi ils sont 14, car il ¥ a toujours une raison.

An niveau des services postaux, le chemin représente
beaucoup de cartes postales et de colis. Je dirais que 80 %
des marchewrs arrivent trop chargés, donc quand ils
passent ici aprés cing jours de marche, ils renwvoient ce
qu'ils ont en trop. Eux, ¢a les soulage ; mous, ¢a nous fait
travailler, C’est une chance ce chemin. A tous les niveawn.
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Alexa Brunet, photographe membre du collectif Transit, travaille pour
la presse et les institutions publiques. Elle développe parallélement des
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